
 

 Модератор 
 

  

 

 Вопрос 
 

 Знаю-умею Узнал-научился 

Хочу знать больше 

–хочу уметь 

больше 

Оформление текста 

выступления и 

презентаций 

 

  
 

  
 

  

Разработка и 

оформление 

рекламных буклетов 

 

  
 

  
 

  

Требования к 

проведению 

круглого стола 

 

  
 

  
 

  

Оформление 

пригласительных 

билетов 

 

  
 

  
 

  

Расширение деловых 

контактов 

 

  
 

  
 

  

Группа «Социологи» 

 

 Вопрос 
 

 Знаю-умею Узнал-научился 

Хочу знать больше 

–хочу уметь 

больше 

Методы выявления 

вредных условий 

профессионального 

труда программиста. 

 

  
 

  
 

  

Основные 

профессиональные 

заболевания 

программиста. 

 

  
 

  
 

  

Содержание и 

методику 

составления 

профессиограммы. 

 

  
 

  
 

  

Основные и 
 

  
 

  
 

  



дополнительные 

средства сохранения 

и укрепления 

здоровья. 

 

Группа «Эксперты». 

 

 Вопрос 
 

 Знаю-умею Узнал-научился 

Хочу знать больше 

–хочу уметь 

больше 

Методики  

диагностики (тесты) 

состояния 

функциональных 

систем организма, 

уровня развития 

физических качеств 

и двигательных 

способностей 

 

  
 

  
 

  

Содержание 

дневника Здоровья. 

Требования к 

оформлению 

 

  
 

  
 

  

Требования к 

проведению 

диагностики 

состояния 

функциональных 

систем организма, 

уровня развития 

физических качеств 

и двигательных 

способностей 

 

  
 

  
 

  

Анализ полученных 

данных 

 

  
 

  
 

  

   



Группа «Консультанты». 

 

 Вопрос 
 

 Знаю-умею Узнал-научился 

Хочу знать больше 

–хочу уметь 

больше 

Содержание 

профессиограммы 

 

  
 

  
 

  

Требования к отбору 

и систематизации 

материалов для 

составления 

комплексов 

упражнений 

 

  
 

  
 

  

Составление 

комплексов 

упражнений с 

учетом 

индивидуальных 

особенностей и 

состояния здоровья 

студента 

 

  
 

  
 

  

 

Группа «Методисты». 

 

 Вопрос 
 

 Знаю-умею Узнал-научился 

Хочу знать больше 

–хочу уметь 

больше 

Содержание 

профессиограммы 

 

  
 

  
 

  

Формы и 

содержание 

физкультурно-

оздоровительных и 

спортивно-

оздоровительных 

занятий 

 

  
 

  
 

  

Требования к 
 

  
 

  
 

  



организации и 

проведению 

физкультурно-

оздоровительных и 

спортивно-

оздоровительных 

занятий 

Требования к 

оформлению 

программы и 

сценария 

спортивного 

праздника 

 

  
 

  
 

  

 

 


