
Немецкая кухня 
Всякий есть что он ест. 

Людвиг Фейербах 



ЦЕЛИ: 

--- показать разнообразие и особенности блюд немецкой 
национальной кухни 

 

---сходство и различие немецкой  и русской кухни 



Основные  этапы работы: 

1.Провести подборку материала : 
особенности питания немцев. 

2.Выявить особенности традиционной кухни 



Немецкий завтрак 

Немцы завтракают в 7 или 8 часов утра.Они 
пьют кофе с молоком и сахаром и едят 
свежевыпеченную булочку с маслом и 
джемом. 



Обед в Германии 

В12 или 13 часов немцы обедают. Суп, мясо с 
картофелем и овощами – очень популярная 
еда. 



Немецкий ужин 

Бутерброд с колбасой, ветчиной или с сыром. 



Традиционные блюда 

• Белая колбаса – традиционная баварская 
колбаса, которую готовят из очень мелко 
рубленой телятины и свежей свинины. А 
белая она оттого, что – по уверениям 
баварцев – чистая. То есть без химикатов. 



Напитки 

• Кроме пива, в Германии производят свои вина (здесь, в земле 
Саксония-Ангальт, на берегах рек Заале и Унструт, находится 
самый северный район виноделия в Европе), сидр, глинтвейн и 
шнапс. 
 

• Употреблять крепкие алкогольные напитки в Германии 
разрешается с 18 лет, а пиво или вино – с 16 лет. 

• Из безалкогольных напитков немцы пьют кофе и чай. В 
магазинах также полно всяческих соков, минералок и 
газировок. 



Виды кухни 

Местные - прибрежные регионы 
предпочитают морепродукты, одно из 
любимых блюд — приготовленная 
традиционным способом камбала 
(«Finkenwerder Scholle»).  



Сезонные кухни: 

• В апреле—июне в ресторанах по всей Германии 
широко распространены вкусные блюда из белой 
спаржи («Spargel»), особенно в Баден-Бадене и его 
окрестностях, а также в малых городах Schwetzingen 
(столицы спаржи), в районе Гейдельберга, на севере 
и к северо-востоке от Ганновера, а также в районе к 
юго-западу от Берлина, особенно в городе Беелитц 
и вдоль Нижнего Рейна, в особенности «Walbecker 
Spargel» (Walbeck — пригород Гельдерна).  



Традиционные кухни: 

• Традиционной немецкой едой являются 
колбасы. 



Десерты для сладкоежек: 

Schwarzwälder Kirschtorte - немецкий пирог 



Десерты для сладкоежек: желе 



Салаты 



Заключение 

1. Что предпочитают немцы? 

2. С какими обычаями немецкой кухни 

вы познакомились? 

3. Каковы трапезы у немцев? 


