
Спарта 

Спарта, главный город области Ла-

кония, находилась на западном бе-

регу реки Эврот и простиралась на 

север от современного города Спар-

та. Лакония (Лаконика) - сокращен-

ное название области, которая пол-

ностью звалась Лакедемон, поэтому 

обитателей этой местности часто 

именовали "лакедемонянами", что 

равнозначно словам "спартанец" 

или "спартиат". 

Ученики 5 класса 

Спартанцы 

илоты... 
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Торговлей и производством занима-

лись периэки. Они не участвовали в по-

литической жизни Спарты, но обладали 

некоторыми правами, а также привилеги-

ей служить в армии.  

Благодаря труду многочисленных 

илотов спартиаты могли посвящать все 

свое время физическим упражнениям и 

военному делу. К 600 до н.э. насчитыва-

лось около 25 тыс. граждан, 100 тыс. пе-

риэков и 250 тыс. илотов. Позднее число 

илотов превосходило число граждан уже 

в 15 раз.  

Войны и экономические невзгоды со-

кращали численность спартиатов. Во вре-

мя греко-персидских войн (480 до н.э.) 

Спарта выставила ок. 5000 спартиатов, но 

столетием позднее в битве при Левктре 

(371 до н.э.) их сражалось только 2000. 

Упоминается, что в 3 в. в Спарте насчиты-

валось лишь 700 граждан. 

Государство контролировало жизнь 

граждан от рождения до самой смерти. 

При рождении ребенка государство опре-

деляло, вырастет ли из него здоровый 

гражданин или его следует отнести на 

гору Тайгет и сбросить в пропасть. Пер-

вые годы жизни мальчик проводил до-

ма. С 7 лет воспитание брало на себя 

государство, и почти все время дети по-

свящали физическим упражнениям. В 20 

лет молодой спартиат присоединялся к 

компании сотрапезников из пятнадцати 

человек (фидитии), продолжая свое во-

енное обучение совместно с ними. Он 

имел право вступить в брак, но навещать 

жену мог лишь тайком. В 30 лет спарти-

ат становился полноправным граждани-

ном и мог участвовать в народном собра-

нии, но львиную долю времени он про-

водил в гимнасии, лесхе (что-то вроде 

клуба) и фидитии. На надгробии спар-

танца высекали лишь его имя; если он 

погибал в сражении, добавлялись еще 

слова "на войне". 

Спартанские девочки также проходи-

ли атлетическую подготовку, включав-

шую в себя бег, прыжки, борьбу, метание 

диска и копья. Ликург ввел такое обуче-

ние для девочек для того, чтобы они 

вырастали сильными и смелыми, спо-

собными произвести на свет крепких и 

здоровых детей. 

 

Спартанское государство состояло 

из трех классов: спартиаты, или спар-

танцы; периэки ("живущие рядом") - 

выходцы из союзных городов, окру-

жавших Лакедемон; илоты.  

Голосовать и входить в органы 

управления могли исключительно 

спартиаты. Им запрещалось заниматься 

торговлей и, чтобы отвадить их от из-

влечения прибыли, использовать золо-

тые и серебряные монеты. Земельные 

участки спартиатов, обрабатываемые 

илотами, должны были давать своим 

владельцам достаточный доход для 

приобретения военного снаряжения и 

удовлетворения повседневных потреб-

ностей. Спартанцы-хозяева не имели 

права освобождать или продавать при-

крепленных к ним илотов; илоты дава-

лись спартанцам как-бы во временное 

пользование и являлись собственно-

стью спартанского государства. В отли-

чие от обыкновенного раба, который не 

мог иметь никакой собственности, ило-

ты имели право на ту часть произве-

денных на своем участке продуктов, 

которая оставалась после уплаты фик-

сированой доли урожая спартанцам. 

Для предотвращения восстаний имев-

ших численный перевес илотов и под-

держания боеготовности собственных 

граждан постоянно устраивались тай-

ные вылазки (криптии) с целью убий-

ства илотов. 
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